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miU;kldkj çsepan dk thou n'kZu 
 

eerk jkuh 
,e-,- fganh] usV] ts-vkj-,Q 
HkwriwoZ fo|kFkhZ] ,e-,- fganh]  

dq:{ks= fo”ofo|ky;] dq:{ks=] gfj;k.kk Hkkjr 
 

 
'kks/k vkys[k lkj % 

çsepan fganh lkfgR; txr esa miU;kldkj lezkV ds :i esa fo[;kr gSaA lkFk gh os ;qxhu 
lqçfl) dgkuhdkj Hkh jgs gSaA çsepan lPps vFkksaZ esa ,d egku lkfgR;dkj Fks] ftUgksaus ^dye dk 
flikgh* cudj ns'k dh lsok dh FkhAos vius ;qx –"Vk Fks vkSj iFkizn”kZd HkhA mUgksaus ijk/khu Hkkjr 
esa jgdj ,d vkSj rks Hkkjrh;&Lok/khurk esa viuh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa ds ek/;e ls lg;ksx çnku 
fd;k Fkk rks nwljh vkSj Hkkjrh; lekt esa ifjO;kIr vusd leL;kvksa dks js[kkafdr djds mudk i;kZIr 
lek/kku Hkh çLrqr fd;k FkkA mUgksaus vius thou esa dVq vuqHko fd, Fks rFkk Hkkjrh; thou dh 
fo"kerkvksa dks viuh vka[kksa ls ns[kk FkkA ekuo thou ds fo"k; esa mudh viuh futh /kkj.kk,aa Fkha] ogha 
mudh —fr;ksa esa vfHkO;ä gq,A ^xksnku* miU;kl mudh izkS<re —fr gS ftlesa mUgksaus thou ds fo"k; 
esa viuh fopkj/kkjk dks Li"V fd;k gSA og Lo;a dgrs Fks vius ekxZ]vius v/;;u] viuh fQykWlQh ds 
fcuk dksbZ lPpk dykdkj ugha gks ldrkA viuh vka[kksa ls thou ns[kks vius vuqHkoksa ls mls tkapkssA 
tSlk ikvks] oSlk fy[kksA xksnku esa muds vuqHko dks çLrqr djus okyk ik= eq[; :i ls çksQslj esgrk 
gS] tks n'kZu'kkL= ds Kkrk gSa] ftuds ek/;e ls çsepan us vius thou n'kZu ij çdk'k Mkyk gSA 
eq[; 'kCn %ekuorkokn] nqHkkZouk] LoPNan] ;FkkZFkoknh] vkn”kksZUeq[kh] nkEiR;A 

 

çsepan ekuo thou esa ekuorkokn ds çeq[k 

:i ls i{k/kj FksA tc rd bl /kjrh ij 
ekuorkokn ugha gksxk rc rd bl olq/kk ds 
tgj dks feVk;k ugha tk ldrkA çsepan th dh 
fopkj/kkjk Fkh fd pkgs dksbZ fdruk Hkh /kuoku 
gks]mlds ikl lq[k lk/ku fdrus Hkh gksa] mudks 
ekuork ds y{; dks çkIr djuk vko';d gS 
rHkh os vius thou dks lQy o lkFkZd eku 
ldrs gSaA jk; lkgc ds yacs laokn bl ckr ds 
lk{; gSa fd “kks’kd yksx Hkh ekuoh;rk dks egRo 
nsrs gSaA çsepan Hkkjr ds ,sls Hkfo"; dh dkeuk 
djrs Fks]tgka lHkh Lo;a dks igpkus ekuo çse 
Lo;a tkxr̀ gks tk,A jk; lkgc vius varjax 
eu ls nq[kh gSa] os vius }kjk fd, tkus okys 

vR;kpkjksa dks cM+s yksxksa ds 'kksf"kr tU; O;ogkj 
dks fofHkUu :iksa esa mtkxj djrs gSaAos ;g Li"V 
dj nsuk pkgrs gSa fd tc rd vkRe ijh{k.k ugha 
gksxk] viuh dfe;ksa vkSj nqHkkZouk dks O;fä ugha 
igpkusxk rc rd ns'k esa lPps ekuoh; laca/k 
ugha cu ldsaxsA 

çsepan th dk bZ'oj ds çfr ,slk fo'okl 
u Fkk tks Hkkjr esa i;kZIr le; ls ifjO;kIr gSfd 
bZ'oj lalkj dk drkZ gS] ogh lc dk HkkX; 
fuekZrk gSA blds fcuk iÙkk Hkh ugha fgyrkA tks 
og pkgrk gS çR;sd tho ogha djrk gS bR;kfnA 
mUgksaus bZ'oj ds uke ij gksus okys vU;k;] 
vR;kpkj o vukpkj ds fo#) fujarj vkokt 
mBkbZ gSA mudk ;g Loj mudh vusd dgkfu;ksa 
o miU;klksa esa fo|eku gSA çsepan bl ckr ds 
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Hkh i{k esa ugha Fks fd Hkxoku ds Hkjksls lHkh dqN 
NksM+ fn;k tk,A mudh /kkj.kk Fkh fd gesa 
vkifÙk vkus ij] volj vkus ij ;k fdlh Hkh 
fLFkfr esa cqf) ds cy ls lkspuk pkfg, fd 
bldk funku D;k gSA lHkh dqN Hkxoku Hkjksls 
NksM+dj fuf'par gksuk mfpr ugha gSA mUgksaus 
xksnku esa çksQslj esgrk ds ek/;e ls dgk gS fd 
^mudk [;ky Fkk fd euq"; us vius vgadkj esa 
vius dks bruk egku cuk fy;k gS fd mlds gj 
,d dke dh çsj.kk bZ'oj dh vksj ls gksrh gSA 
blh rjg fVfM~M;ka Hkh bZ'oj dks mÙkjnk;h 
Bgjkrh gksaxh] tks vius ekxZ esa leqæ vk tkus 
ij vjcksa dh la[;k esa u"V gks tkrh gSaA exj 
bZ'oj ds ;g fo/kku brus vKs; gSafd euq"; dh 
le> esa ugha vkrs] rks mUgsa ekuus ls gh euq"; 
dks D;k larks’k fey ldrk gSA*1 

çse pan th pkgrs Fks fd ekuo dks vius 
LokHkkfod :i ls jguk pkfg,A os çk—frd 
thou thus ds i{k esa Fks] ftldk vFkZ gS 
LoHkkfod thou dh of̀Ùk ;k izof̀rA /keZ] Kku] 
LoxZ vkfn ds pDdj esa iM+uk O;FkZ gSA thou 
dk çk—frd vkpj.k Js;Ldj gSA os fn[kkoVhiu 
;k cukoVhiu esa fo'okl ugha j[krs FksA os u 
fdlh etgc esa fo'okl j[krs Fks vkSj u iwtk 
ikB esa J)kA mUgksaus /keZ dk ,slk :i ns[kk Fkk 
tgka ik[kaM gh ik[kaM FkkA os ,sls fujFkZd /keZ ds 
i{k esa ugha FksA ekuo thou esa lsok] eerk o 
lR; gh /keZ gks ldrk gS tks ekuo ds LokHkkfod 
vkpj.k ls laHko gSA çsepan dh dgkfu;ksa esa 
;FkkFkZ vkSj vkn'kZ dk laxe] ljy vkSj cksypky 
dh Hkk"kk esa fn[kkbZ nsrk gS] ftlus dgkfu;ksa dks 
thou ds lehi yk [kM+k fd;k gSA tSlk fd 
dgk x;k gS ^çsepan dh dgkfu;ka vius vklikl 
dh ftanxh ls tqM+h gqbZ gSaA os xzkeh.k thou ls 
vf/kd lEc) Fks] vr% mudh vf/kdrj dgkfu;ksa 
dk fo"k; xkao dh ftanxh ls fu%l̀r gSA ij 
mudh cgwrsjh dgkfu;ka] dLckbZ ftanxh] lR;kxzg 
vkanksyu] Ldwy vkSj d‚yst ds okrkoj.k rFkk 
tehankjksa] lkgwdkjksa] Dydks± ,oa mPp 

inkf/kdkfj;ksa dh leL;kvksa vkSj ifjos'k dh 
mit gSA2 

çsepan izse dks ekaly vklfDr ;k 
dkeqDrk ugha ekursA tgka rd uj&ukjh ds çse 
dk iz”u gSA çsepan nkaiR; çse ;k oSokfgd çse 
dks gh lPpk çse ekurs FksA os rykd vkfn ds 
leFkZd ugha FksA çsepan izse dk vFkZ Hkksx ugha 
ekurs Fks] cfYd thou dk fodkl vkSj foLrkj 
ekurs FksA ftlds ek/;e ls ekuo lsok dk /keZ 
tkx̀r gksrk gSA ukjh Hkksx dh oLrq ugha gS] 
mldh pje lhek ekrR̀o gS] tks ukjh ds :i esa 
mikld gSa osukjh ds vkRe lkSan;Z dks dq:i dj 
nsrs gSaA xksnku miU;kl esa ekyrh çkjaHk esa ekaly 
çse dh Hkw[kh Fkh] ijarq tc og çksQslj esgrk ls 
çse djus yxh rks og çse ds vkn'kZ dks tku 
ldhA çsepan us vkn'kZ çse dks bruk egRo fn;k 
gS fd og o.kZ vkSj tkfr ds ca/ku dks rksM+ dj 
vkRek dk fo"k; cu tkrk gSA çsepan çse dk 
lPpk Lo:i ogh ekurs Fks tgka vkRek dk 
fodkl gksA ekaly çse dksjh dk eqäk gS] okluk 
dh nqxaZ/k gSA çsepan çse dks nsg dh ugha vkRek 
dh oLrq ekurs gSaA 

çsepan dk thou ds çfr –<+ fo'okl 
FkkA bl lalkj esa thou ds vfrfjä LoxZ&ujd] 
bZ'oj vkfn ij mudh vkLFkk ugha FkhA 
LoxZ&ujd] iki&iq.; bZ'oj }kjk çnÙk ugha gS] 
cfYd thou dks lq/kkjus ds fy, dYiuk ek= gSA 
ysfdu lekt dh ,drk esa mudk fo'okl vo'; 
Fkk ijarq blds fy, bZ'oj dks ekuus dh 
vko';drk ugha le>rs FksAos cl ;gh pkgrs Fks 
fd ekuo dk ekuo ds çfr fo'okl jgsa] os ,drk 
ds lw= esa ca/ks jgsa] vkilh lkSgknZrk cuh jgsA 
;fn ge vius thou esa bl çdkj ds deZ djrs 
jgsaxs tks gekjs fy, og vU; ds fy, fgrdkjh 
gksaxs rks ekuo tkfr dk vo'; fodkl gksxkA 
ekuo thou dk lPpk deZ ;gh gS fd LokFkZ ls 
fHkUu dqN deZ djsaA ;'k çkIr djuk] yksHk djuk 
vkfn lR; deZ ugha gSA lPph lsok mu dk;ksaZ ls 
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gS tgka LokFkZ uk gksA os lsok Hkkouk okys deZ dks 
egRo nsrs FksA 

izsepan us dgkuh ds fo"k; esa dgk gS fd 
dgkuh ,d ,slh jpuk gS ftlesa thou ds fdlh 
vax ;k euksHkko dks çnf'kZr djuk gh ys[kd dk 
mís'; jgrk gSA mlds pfj=] mldh 'kSyh] 
mldk dFkk foU;kl lc mlh ,d Hkko dh iqf"V 
djrs gSaA^çsepan th us dgkuh dks thou dk vax 
ekuk gS vkSj dgk fd lcls mÙke dgkuh og 
gksrh gS ftldk vk/kkj fdlh euksoSKkfud lR; 
ij gksA*3 

çsepan th ukjh dks u rks vR;ar çkphu 
ijaijkvksa ds vuqlkj pkjnhokjh esa jgdj iq#"k 
dk f[kykSuk ek= cudj thus okyh ekurs Fks vkSj 
uk gh if'peh lH;rk ds vuqlkj ?kj ls ckgj 
jgdj LoPNan vkpj.k djus okyh Lohdkj djrs 
FksA mudh /kkj.kk Fkh fd ukjh ls lalkj dk 
lt̀u djrh gS vkSj bldk ikyu djrh gSA 
lf̀"V ds fuekZ.k dk drZO; gS mldks ikyu 
iks"k.k djus dk nkf;Ro mldk egRoiw.kZ drZO; 
gS] ;fn os f'k{kk çkIr gks rks os larfr dks vkSj 
vf/kd lqanjrk ds lkFk ikyu iks"k.k djus esa 
l{ke gksaxhA çsepan ukjh f'k{kk ds leFkZd Fks 
ysfdu if'peh f'k{kk ds çHkkoksa ds fojks/kh FksA 

çsepan th vkn'kksZUeq[kh ;FkkFkZoknh 
fopkj/kkjk ds leFkZd FksA muds xksnku miU;kl 
esa ,d vkSj rks ;g Fkk ;FkkZFkoknh i{k gS rks 
nwljh vksj vkn'kZoknhA dqN fo}ku vkykspd 
bUgsa vkn'kZoknh dgrs gSa] rks dbZ fo}ku 
bUgsa;FkkFkZoknh fopkj/kkjk ds dgrs gSaA dbZ 
fo}ku bUgsa vkn'kksZUeq[kh ;FkkZFkoknh oknh 
fopkj/kkjk okys dgrs gSaA ;FkkFkZ vkSj vkn'kZ dk 
laxe] ljy vkSj cksypky dh Hkk’kk us bUgha 
dgkfu;ksa dks thou ds lehi yk [kM+k fd;k gSA 

çsepan th dk thou n'kZu ,d ubZ 
fopkj/kkjk dks ysdj çLrqr gqvk gSA og bZ'oj] 
LoxZ&ujd] iki iq.; vkfn esa fo'okl ugha j[krs 
FksA cfYd cqf)okn leFkZd FksA os pkgrs Fks fd 
O;fä dks thou ds lHkh fo/kku ijekRek ij ugha 

NksM+ nsus pkfg,] cfYd cqf)iwoZd fopkj djds 
vius viuk drZO; fuHkkuk pkfg,A ik'pkR; çse 
dk tks oklukRed :i Hkkjr esa ifjO;kIr gks jgk 
gS] çsepan mlds fojks/kh FksA çse dk vFkZ gS 
vkRek dk fodklA og rHkh laHko gS tc ukjh 
vkSj iq#"k ekuork ds ekxZ dks viuk,aA ;fn 
lekt dk fodkl laHko gS rks ekuork ds ekxZ 
dks viukus ls gh gks ldrk gSA ukjh vkSj iq#"k 
lekt ds fuekZ.k esa leku :i ls mÙkjnk;h gS] 
ijarq mudk thou rHkh lkFkZd gS tc os nkEiR; 
thou ds egRo dks le>dj vkRek dk fodkl 
djrs jgsaA lekt esa çR;sd O;fä dk viuk 
egRo gS mls LokHkkfod :i ls thou thus dk 
vf/kdkj çkIr gS] thou esa fn[kkoVhiu ;k 
cukoVh loZFkk fujFkZd gSA bl çdkj ls çsepan 
th us viuh jpukvksa ds ek/;e ls thou ds çfr 
tks fopkj/kkjk çLrqr dh Fkh og vkt ds lanHkZ 
esa Hkh vR;ar mi;ksxh gSA 
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